
 

 

 

- NEWSLETTER -  

Cäcilia lebt! 

Dezember 2025 

 

 

 
 

 

  

 

  

Liebe Mitglieder, 

 

das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu und wieder liegen  
ereignisreiche Monate hinter uns. 

Lassen Sie uns gemeinsam zurückblicken, auf die schönen 
Veranstaltungen in der 2. Jahreshälfte unserer MGV-Familie. 

Ein grosses Dankeschön den vielen helfenden Händen, die immer 
wieder zur Stelle sind, wenn man sie braucht. 

Ein grosses Dankeschön auch den Köpfen, die Ideen haben, um 
neue Wege zu gehen und Zeit und Engagement in unser 

Vereinsleben investieren. 
Mein Dankeschön geht auch an alle, die unseren Verein auf 

andere Art und Weise unterstützen und unsere Vereinsfamilie 
damit als Gemeinschaft tragen und lebendig halten. 

 
 

Ihnen und Euch allen besinnliche Weihnachtsfeiertage, einen 
gesunden Start in das NEUE JAHR  

– freuen wir uns auf das, was das Neue uns bringt ! 
 

für den Vorstand Sandra Paulus 

 



 

 

Vielfalt unter einem Dach 

Wir proben wie folgt! 

Chöre: 

Kinderchor „The Mini Voices“    donnerstags 16:00-16.30 Uhr 
(4-6 Jahre) 

Kinderchor „The Littlle Voices“    donnerstags 16:30-17.15 Uhr 
(7-9 Jahre) 

Kinderchor „The Young Voices“    mittwochs 17:15-18.00 Uhr 
(10-16 Jahre) 

Frauenchor „Cäcilia“    mittwochs 18:30 bis 20:00 Uhr 
 

Pop- & Jazz Chor „The Voices”   mittwochs 20:00 bis 21:30 Uhr 

 
Männerchor      1. + 3. Do im Monat 18:45 bis 20:00 Uhr 

 

       

Orchester: 

Jugendorchester „Junggebläse“   donnerstags 18:30 bis 19:45 Uhr 

 
Orchester „imTakt“     donnerstags 20:00 bis 22:00 Uhr 
  



 

 
 

 

Mitgliedernachrichten - 2025 

 
 

 - lich Willkommen sagen wir: 
 

Erik Pfeffermann 
Lina Pfeffermann 
Fiona Dimauro 

Hanne Weismüller 
Katharina Maisenbacher 

Celia Weber 
Lasse Otto 

Emilia Hatzinger 
Leni Schotten 

Hanna Schotten 
Romina Comin 
Arsenii Vyrva 

Lilly Stock 
Elia Ghezzi 

Noemi Ghezzi 
Theresa Ries 

Hannes Bachmann 
Victoria Diner 

Johannes Heuft 
Jonathan Wagner 

Mia Joleen Albrecht-Richter 
 

 
... schön, dass ihr den Weg zu uns gefunden habt ! 
 

…………………………………………….………………. 
 

 
Der ökumenische Gedenkgottesdienst für unsere verstorbenen Mitglieder des 
Vereins fand in diesem Jahr am 23. November in der evangelischen Kirche unter 
Mitwirkung der Chöre statt. 
 

 
 
  



 

 

 

Die heilige Cäcilia 
 - unsere Namenspatronin - 

  

Sie gilt als Schutzpatronin der Kirchenmusik, der Musik, der Sänger und der 
Orgelbauer. In der Legende wird eine Passage erwähnt, in der sie bei ihrer Hochzeit 
singt, während die Instrumente spielen. 
 

Wusstet ihr das? 

Der Legende nach versprach sich die Jungfrau Cäcilia Jesus Christus. Ihre Eltern 

verlobten und verheirateten sie jedoch mit einem Heiden namens Valerianus. In der 
Hochzeitsnacht erläuterte sie ihrem jungen Ehemann, dass ein Engel über 
ihre Jungfräulichkeit wache. Auf die Bitte Valerians, ihm den Engel zu zeigen, erklärte 
ihm Cäcilia, dass er hierfür zuerst von einem heiligen alten Mann namens Urban 
getauft werden müsse. Nach der Taufe kehrte er zu Cäcilia zurück. Er traf sie betend 
an, und jetzt sah er ebenfalls den Engel. Beide vereinbarten, ihre Ehe in Keuschheit 
zu führen. 

Valerianus wünschte nun, seinen Bruder Tiburtius zum Christentum zu bekehren. Bei 
einem Besuch des Tiburtius erläuterten Cäcilia und Valerianus ihm ausführlich, welch 
ein Frevel die Götzenanbetung wäre und welches Entzücken das ewige Leben 
bereithielte. Von den Ausführungen überzeugt, wollte sich Tiburtius taufen lassen. Als 
er erfuhr, dass er hierfür zu Papst Urban müsse, erwiderte er, dieser verstecke sich 
derzeit, da er zum Tode verurteilt worden sei. Cäcilia erklärte Tiburtius daraufhin, dass 
der Tod nicht zu fürchten und die Freuden des Diesseits nur Illusion seien. Nach einer 
ausführlichen Darstellung der christlichen Lehre durch Cäcilia begab sich Tiburtius zu 
Papst Urban und ließ sich taufen. 

In der Zwischenzeit hatte der Präfekt Turcius Almachius einige Christen hinrichten 
lassen. Valerianus sowie Tiburtius beteiligten sich verbotenermaßen an deren 
Bestattung, wurden nun ihrerseits vor den Präfekten geführt und debattierten mit 
diesem abwechselnd über den christlichen Glauben.  

Der Präfekt ordnete schließlich an, sie vor die Stadt zu bringen und sie hinzurichten. 
Sie wurden begleitet von einem Legionär namens Maximus, der sich in ein Gespräch 
mit Tiburtius über dessen Glauben einließ. Da er mehr erfahren wollte, nahm er seine 
Gefangenen mit nach Hause, wo des Nachts Cäcilia mit Priestern hinzukam. Maximus 
wurde noch in dieser Nacht samt den Angehörigen seines Haushalts ebenfalls getauft. 
Valerianus und Tiburtius wurden am nächsten Tag beide hingerichtet. Die Bekehrung 
des Maximus, der die Seelen der Hingerichteten zu Gott aufsteigen sah, wurde Turcius 
Almachius zugetragen, worauf er Maximus erschlagen ließ. Cäcilia bestattete ihn 
neben Valerianus und Tiburtius. 

Almachius stellte Cäcilia unter Hausarrest und schickte seine Schergen, um ihren 
Besitz schätzen zu lassen, doch mussten sie feststellen, dass sie all ihren Besitz an 
die Armen verteilt hatte. Nachdem auch die Schergen des Almachius von Cäcilia 
bekehrt worden waren, wurden sie mit 400 anderen während einer Massentaufe im 
Hause Cäcilias von Urban getauft. Nun wurde Cäcilia selbst vor den Präfekten geführt. 
In einer langen Diskussion stellte sie dessen Autorität infrage und verhöhnte 
den heidnischen Glauben. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Jesus_Christus
https://de.wikipedia.org/wiki/Heidentum
https://de.wikipedia.org/wiki/Engel
https://de.wikipedia.org/wiki/Jungfrau
https://de.wikipedia.org/wiki/Taufe
https://de.wikipedia.org/wiki/Tiburtius_von_Rom
https://de.wikipedia.org/wiki/Christentum
https://de.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6tze
https://de.wikipedia.org/wiki/Ewiges_Leben
https://de.wikipedia.org/wiki/Urban_I.
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mische_Legion#Hierarchie
https://de.wikipedia.org/wiki/Heidentum


 

 

 

Am Ende verurteilte der aufgebrachte Präfekt Cäcilia zum Tode durch Ersticken in den 
heißen Dämpfen ihres Bades. Als die Dämpfe ihr allerdings einen ganzen Tag und 
eine ganze Nacht nichts anhaben konnten, versuchte der Henker, sie zu enthaupten, 
was ihm auch beim dritten Schlage nicht gelang. 

Daraufhin wurde die Hinrichtung abgebrochen. Schwer am Hals verwundet lebte 
Cäcilia noch drei Tage lang – ein Aufschub, um den sie Gott selbst gebeten habe – 
und verteilte ihre Reichtümer unter den Armen. 

Auf dem Sterbebett überzeugte sie Urban, ihr Wohnhaus als Kirche zu weihen. Urban 
bestattete Cäcilia zwischen den Bischöfen Roms, das heißt in der sogenannten 
Papstgruft der Calixtus-Katakombe, und weihte das Haus Cäcilias zur Kirche. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Skulptur der hl. Cäcilia von Stefano Maderno  

in der Kirche Santa Cecilia in Trastevere (1599-1600) 

  

  

Hl. Cäcilia mit musizierenden 
Engeln (um 1580) 

https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6misches_Haus
https://de.wikipedia.org/wiki/Calixtus-Katakombe
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Ein unvergesslicher Vereinsausflug 

Am 14. September erlebte der Männergesangverein Cäcilia Ober-Olm einen 
ereignisreichen Tag, der sowohl kulturelle Höhepunkte als auch kulinarische Genüsse 
bot. Morgens früh machten sich die Mitglieder mit einem Bus auf den Weg nach 
Kaiserslautern, denn das Orchester imTakt durfte Teil der Volksparkkonzert-Reihe 
sein. 
Die mitgereisten Chormitglieder und Partner durften dem 2-stündigen Konzert unter 
der Leitung von Hans-Michael Barth genauso lauschen, wie die Zuhörer, die zahlreich 
gekommen waren und den gelungenen Auftritt der MusikerInnen mit viel Applaus 
belohnten. 
Nach dem Konzert und gestärkt mit Snacks und Getränken stand eine Stadtführung 
auf dem Programm, die in zwei Gruppen stattfand und informative Einblicke zur 
Geschichte und Kultur Kaiserslauterns vermittelte. 
Um den Tag gebührend abzurunden, fand ein gemeinsames Abendessen im 
Bremerhof statt. Hier wurden die MGV-ler mit köstlichen Speisen verwöhnt und es gab 
viel Raum für Geselligkeit, anregende Gespräche und einem herzlichen Miteinander. 
Die Vereinsmitglieder waren sich einig, dass dieser Ausflug nicht nur die musikalische 
Verbundenheit stärkte, sondern auch die zwischenmenschlichen Beziehungen 
innerhalb der verschiedenen Ensembles. 
Insgesamt war es ein gelungener Tag, der allen Beteiligten viel Freude bereitete und 
die Vorfreude aufkommende Vereinsausflüge weckte. 
 

Sandra Paulus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  



 

                      

  



 

 
 

 
 
Hallo Leute, ich bin’s wieder…Eure Cäcilia-Maus 
 
Ich hab euch ja das letzte Mal von den Kindern berichtet…und wisst ihr was, das 
werden immer mehr. Ich finde das so toll, dass die alle so richtig Spaß am Singen 
haben. Jetzt sind auch schon die ganz Kleinen mit dabei, das ist soooo süß. Die 
machen richtig schön mit und können auch die Texte schon richtig gut. Ich versuche 
dann immer ein bisschen näher ranzugehen, aber das ist ja nicht so einfach. Die 
Kinder dürfen mich ja nicht sehen, sonst erschrecke ich sie vielleicht. 
 
Und die habe auch ganz viele tolle Sachen, mit denen sie Musik machen. Da sind 
Glöckchen, und kleine Eier, die rascheln und so Stöckchen, die die Kinder immer 
zusammenschlagen. Das klingt alles richtig schön. Dann haben sie auch bunte 
Tücher, aber das hab ich nicht verstanden, was sie damit machen. Aber ich bin ja 
auch nur eine kleine Maus. Die Frau Ryu, die sich um die Kinder kümmert, weiß 
bestimmt schon, was sie macht. Sie ist immer so lieb zu den Kleinen und ich glaube, 
die Kinder mögen sie auch. 
 
Außerdem bin ich schon richtig in Weihnachtsstimmung, weil die Jungs und Mädels 
die ganze Zeit so schöne Weihnachtlieder singen. Mein Onkel Adalbert, der wohnt im 
Rathaus, der hat mir erzählt, dass die Kinder beim Weihnachtsmarkt gesungen 
haben und alle Leute ganz viel geklatscht haben, weil ihnen das so gut gefallen hat. 
 
Und wenn die Kinder die Weihnachtlieder so gut können, wird bestimmt an 
Heiligabend zuhause ein bisschen gesungen. Da kommt dann immer heimelige 
Stimmung auf. Schade, dass ich keine Kinderchen habe…ich sitze alleine im 
Mauseloch und warte, bis die Ferien wieder vorbei sind und alle Gruppen wieder 
kommen. Dann ist wieder Leben in der Bude und mir ist nicht mehr so langweilig.  
 
Bis dahin wünsche ich Euch eine schöne Zeit, frohe Weihnachten und ein gutes und 
gesundes neues Jahr…und dass im nächsten Jahr mal wieder ein paar neue Sänger 
und Musiker zu uns kommen, das würde mich echt freuen. 
 
Eure Cäcilia-Maus 
 
 
  



 

         

Gute Stimmung beim 

Ober-Olmer Oktoberfest - dem „O ³“ 

	

Pünktlich zum Start der „Wiesn“ hieß es am 20. September auch in der blau-weiß 
geschmückten Ulmenhalle „ozapft is“ beim O³ des MGV Cäcilia!  
Samstagabends fiel der Startschuss mit dem Fassbieranstich durch unseren 
Ortsbürgermeister.  Das Orchester imTakt stimmte das Publikum ein und übergab 
dann den musikalischen Stab an die Edelweiß Spitzbuam, die mit ihrer Livemusik 
begeisterten.  
Je später der Abend, desto voller die Tanzfläche und bei ausgelassener Stimmung 
wurde bis in die Morgenstunden gefeiert. 
Den Familiensonntag eröffnete die Freiluftkapelle mit zünftigem Frühschoppen und die 
MusikerInnen aus verschiedenen rheinhessischen Vereinen sorgten sofort für gute 
Laune. Bei Grillhähnchen und anderen bayerischen Schmankerln waren alle Gäste 
bestens versorgt und auch die „Unnergässer Alphorn-Freunde“ faszinierten durch ihre 
Darbietung. Die Kleinsten durften viele Spielgeräte ausprobieren und beim 
Kinderschminken verwandelten sich die Kids z.B. in Spiderman oder Schmetterlinge. 
Wer sich eher am Nachmittag einen leckeren Kuchen gönnen wollte, der war am 
reichhaltigen Kuchenbuffet genau richtig. 
Das gelungene „O ³“ verband Genuss, Musik und Familie miteinander und wird allen 
noch lange in schöner Erinnerung bleiben. Wir bedanken uns bei allen Gästen und 
Helfern und freuen uns schon auf das nächste Jahr! 

Sandra Paulus 

	

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

  



 

 

Was war sonst noch so los? 

  
 
 
 
 
 

  
Grillfest von "The Voices" Ende August 

Orchester ImTakt, Männerchor und 
unsere Fahnenabordnung beim 

Volkstrauertag 

Musiker'innen zusammen mit dem QV beim 
Baumstellen an Kerb 

Weinprobe an Kerb im Saal von 
einem kleinen Team organisiert 



 

 
„Stars und Sternchen“  

bei unserem Orchesterkonzert 
 

Unter dem Motto „Stars und Sternchen“ präsentierten wir dem Publikum ein funkelndes 
Konzert voller Musik, mit viel Emotion und Sternenglanz. 
Auf dem Programm standen zB Stücke bekannter Stars – von Adele über Falco bis 
Joe Cocker und Andrew Lloyd Webber. Es ergab eine bunte Mischung aus Marsch, 
Swing, Blues, Rock und Musicalmusik. 
Das Lannereck erstrahlte im Lichterglanz der Sterne und unsere 1. Vorsitzende Nicole 
Gehl übergab nach der Begrüßung die Moderation an Thorsten Reviol, der mit Charme 
und Witz durch das Programm führte. 
Die Flötenkinder und somit die jüngsten „Sternchen“ des Abends präsentierten, was 
sie fleißig geübt hatten, und durften ohne wohlverdiente Zugabe die Bühne nicht 
verlassen. Auch die Sternchen unseres Jung-Gebläses bewiesen, unter dem Dirigat 
von Joachim Arend, ihr Können und wurden mit großem Beifall belohnt. 
Solistisch präsentierte sich das große Saxophon-Register, bevor der Abend mit 
gemeinsamen Stücken des Orchesters und „The Voices“ ausklang. Großer Dank gilt 
Hans-Michael Barth, der als Frontmann diese besondere Reise durch die 
verschiedenen musikalischen Galaxien ermöglichte. 
Das Publikum genoss einen Abend voller „Stars und Sternchen“, an dem Talente 
funkelten, man magische Momente genießen durfte und in die glitzernde Welt der 
Musik entführt wurde. 
  
 Sandra Paulus 



 

  
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
  

Vielleicht laufen da schon die Vorbereitungen für 2026? 



 

 
Sing & Shine 

Adventsklänge im Kerzenschein 
 

Auch in diesem Jahr hatte der MGV wieder zu einem Projektchor eingeladen. 
Interessierte Sänger und Sängerinnen waren der Einladung gefolgt und haben seit 
Oktober, gemeinsam mit unseren Chören, fleissig geprobt. 
Unter der Leitung von Florian Roßkopp wurden besinnliche Lieder einstudiert und beim 
Candlelight-Konzert, welches Teil des lebendigen Adventskalenders war, am 3. 
Dezember im Lannereck aufgeführt. 
Die Hektik des Alltags durfte man an diesem Abend draußen lassen, die Zuhörer 
konnten sich zurücklehnen und bei Kerzenschein und bunten Lichtern den 
stimmungsvollen Liedern lauschen. 
Die Vorfreude auf Weihanchten war spürbar und der Applaus und die Freude des 
Publikums hat diesen Abend zu etwas Besonderem gemacht. 
Die Gastgeberkerze brannte und wurde an den Heimatkreis weitergereicht, der am 
darauffolgenden Tag das nächste Fenster im lebendigen Adventskalender öffnete.  
Im Anschluss gab es für Alle Glühwein oder Punsch, sowie Gebäck. 
 

Sandra Paulus 

 

 
 

 
  



 

 
 
 

Impressionen vom Weihnachtsmarkt 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

  



 

 
 

Orchesterfreizeit nach Südtirol  
-Ausblick ins Jahr 2026- 

 

	
Bereits 2023 haben wir MusikerInnen eine tolle Woche in Südtirol verbracht und schon 
damals haben wir beschlossen, eine solche Fahrt bald zu wiederholen. 
Im März 2026 ist es nun soweit und aktuell fahren wir mit ca 40 Personen erneut nach 
Luttach im schönen Ahrntal  in Südtirol. 
Die Hausherren Kurt und Heidi Oberleiter freuen sich schon sehr auf unseren erneuten 
Besuch und haben ihr komplettes Haus für uns reserviert. Vor Ort werden wir köstlich 
verpflegt und mit Selbstgekochtem verwöhnt. 
Gemeinsam mit einem Reisebus starten wir am 28. März am Lannereck und werden 
am Karsamstag zurück sein.  
Vor Ort geht es nach einem ausgiebigen Frühstück entweder auf die Piste oder es gibt 
ein abwechslungsreiches Alternativprogramm. Am Abend werden wir unsere 
Orchesterproben abhalten und im Anschluss wird Geselligkeit groß geschrieben. 
Als Highlight ist ein Auftritt an der Talstation des dortigen Skigebietes geplant ! Unsere 
Vorfreude ist groß ! 
	

Sandra Paulus 

	

	
	

	
	 	



 

	
	

 
 
 

Weihnachtsfeier der Aktiven 
 
 

Nach den gelungenen Weihnachtsfeiern der letzten beiden Jahre, gemeinsam mit 
allen Ensembles, wollen wir dies auch 2025 wiederholen. 
 
Alle Aktiven sind daher herzlich eingeladen, am 17. Dezember um 19 Uhr ins 
Lannereck zu kommen. Wir wollen uns austauschen, besser kennenlernen und bei 
Essen und Trinken ein paar nette und gemütliche Stunden miteinander verbringen. 
 
In diesem Jahr wird es ein gemeinsames Essen geben, welches seitens des 
Vorstandes vorbereitet wird: 
 

- Hähnchencurry 

- Linsencurry (vegetarisch) 

- Brezeln mit Spundekäs und/oder Weißwürsten 

Es wird darum gebeten, dass jeder sein eigenes Geschirr mitbringt (Teller und 
Besteck). 
 
Für das geplante Fingerfood- und Nachtisch-Buffet darf gerne eine kleine Leckerei 
mitgebracht werden: süß, herzhaft, klassisch oder kreativ, alles ist willkommen. 
 
Wir freuen uns auf diese gemeinsame Weihnachtsfeier und eine rege Teilnahme quer 
durch alle Ensembles und einen fröhlichen Abschluss des Jahres ! 
 

für den Vorstand Sandra Paulus 

 



 

 
 

 

Termine  2025 / 2026 
 

Wann Was Wer Wo 

13.12.2025 Seniorenweihnachtsfeier Frauenchor, 

Männerchor, 

Kinderchor 

Ulmenhalle 

14.12.2025 3. Advent ev. Kirche 
 

Kinderchor Ev. Kirche 

17.12.2025 Aktiven Weihnachtsfeier ALLE Lannereck 

24.12.2025 Krippenspiel Kleines 

Bläserensemble 
 

15.02.2025 Spaßmacher Veranstaltung ALLE Lannereck 

07.03.2026 Familientag ALLE Lannereck 

25.03.2026 Jahreshauptversammlung ALLE  Lannereck 

28.03.-
04.04.2026 

Orchester-Freizeit in Luttach / Südtirol MusikerInnen mit 
„Anhang“ 

Ahrntal / 
Südtirol 

26.04.2026 Jubiläum Contact Voices  

09.05.2026 Jahreskonzert ALLE Ulmenhalle 

24.05.2026 Gospelmesse  Chöre Kloster 
Eberbach 

26./27.09.2026 Oktoberfest O hoch 3 ALLE Ulmenhalle 

 
 
  



 

 

 

 

 

Auch im kommenden Jahr warten spannende Aufgaben und schöne 

Begegnungen auf uns.“ 

Wir freuen uns darauf, mit Euch weiterhin unseren Verein zu 

gestalten. 

Nun wünschen wir allen eine friedliche Adventszeit, Euch und 

Euren Familien ein frohes Weihnachtsfest, besinnliche Feiertage 

und einen guten Start ins neue Jahr.“ 

Möge 2026 für uns alle Gesundheit, Glück und viele gemeinsame 

Erlebnisse bereithalten. 

 

Ihr/Eurer Vorstand 

 
 
 

 
 
 
www.mgv-ober-olm.de  

 


